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LA PUISSANCE ET L'EFFICACITE DE LA TELEVISION

EN LINEAIRE AVEC LA GRANULARITE
ET LA PRECISION DU DIGITAL

Pour le colt d’'une campagne internet, Feeks vous propose 'opportunite

d'etablir une campagne pub!ll:rtatre sur les chaines TV de groupes nationaux,
P | —

En tant gu'entreprise, vous avez toujours voulu diffuser un spot publicitaire

largement relayé, mais receptif a vos offres.
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La TV segmentée est une offre guil rewalutionne le marché de la publicité.
Une prouesse technologique des opérateurs et des chaines de télévision.
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GEOLOCALISEZ VOS CAMPAGNES
Ciblez le type de clientéle recherchee Spots de 20 ou 30 secondes
Boostez vos ventes Bilan de fin de campagne

CONTACTEZ-NOUS :

FRANCE PUBLISHING

305, route de Nimes - Résidence le Fran;:ms
_ 34170 CAST, ELNAU-LE-LEZ
contact@france-publishing.com
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RESTAURANT DE CHARME
Cuisine raffinée aux saveurs mediterranéennes
a base de produits frais

France Publishing

Agence de communication
Editeur . Régie publicitaire

Siege social : 20 rue Pierre Demours
75017 Paris

Tél. (33) 0145721219

Délégation régionale Sud-Est :
Immeuble le Frangois - 305 rte de Nimes
34170 Castelnau-le-Lez

Tél. 04 30 96 52 92

Site : www.france-publishing.com
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« Photos : © Shutterstock

Reproduction méme partielle interdite. Toute contrefa-
con ou utilisation de nos modeles a des fins commer-
ciales, publicitaires ou de supports, sans notre autori-
sation, sera poursuivie (art. 19 de la loi du 11/03/57).
Les informations contenues dans ce guide ne sont pas
exhaustives et vous sont données a titre indicatif. Mal-
gré les efforts de l'éditeur, elles peuvent étre partielles,
périmées ou comporter des inexactitudes. France publi-
shing ne garantit pas l'exactitude et 'exhaustivité des
informations qu'il contient.

Selon une jurisprudence constante, les éditeurs ne sont
pas responsables des erreurs ou omissions commises
involontairement dans les ouvrages qu'ils publient.

Nous remercions la mairie de
Clermont-I’Hérault, U'office du tourisme du
clermontais et I'’Accueil du Clermontais pour
leur aimable contribution rédactionnelle.

Cette publication n‘ayant pas pour objectif de
se substituer aux publications que l'office du
tourisme et la mairie mettent a la disposition
du public, les textes et photos qui y figurent
ne sont pas exhaustifs.

Afin de bénéficier d'une information
municipale et touristique exhaustive et
complete, nous conseillons a nos lecteurs de
consulter les sites internet
de l'office du tourisme du Clermontais
et de la mairie de Clermont-I'Hérault.
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LE CLERMONTAIS
Plan....

Huges PETERELLE, sculptures mécaniques

Solveig LAFITTE, céramiste animaliére ...

Frangois PUECH, modelage, poterie, céramique....
Christian GENESTE, archéasidérophile
José PIAZZA D'OLMO, créations brodées

Le Clermontais et son vignoble
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LE CLERMONTAIS PRATIQUE
Nos adresses gourmandes

Sports & Loisirs

Habitat ....

A votre service

Numéros utiles

Les photos signalées par ce logo sont publiées avec lautorisation de leurs propriétaires : les
e adhérents de ['Accueil du Clermontais
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| 24200 Clarmont-LHirault
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Entretien et réparation

toutes ma rques

07 84 90 40 32
ir2s@orance.fr

26, rue Marcellin A
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SAS LES CERISIERS-LANGUEDOVET

CLINIQUE VETERINAIRE

Toute notre équipe
se partage sur deux cliniques
pour mieux vous recevoir :

La clinique vétérinaire des Tanes Basses
3 rue du Sauvignon
ZA Les Tanes Basses
34800 Clermont-I"Hérault
04.67.96.37.20

La clinique vétérinaire des Rodettes
3 rue Manufacture Semely
ZA les Rodettes
34120 Pézenas
04.67.90.79.29

Créée en 1979, la clinique vétérinaire est & votre
’

disposition pour soigner vos animaux de compa-

gnie, N.A.C (nouveaux animaux de compagnie),

chevaux et les animaux de rente (ovins, bovins, ca-

prins et porcins).

Qu'il s'agisse des vétérinaires ou des assistantes,

toute |'équipe meftra & vofre service ses compé-

tences pour répondre & vos aftentes et aux besoins

de vos animaux.

Sur rendez-vous du Lundi au Vendredi :
8HOO - 12H00 / 14H00 - 19HO0
Sur rendez-vous le Samedi :

8H00 - 12HO0 / 14HOO - 18HO0
LES URGENCES

Les urgences chiens et chats sont assurées de 12HOO
& 14HO00 du lundi au samedi, et de 8HOO & 19HO0
le dimanche et les jours fériés.

Quant aux urgences équines, elles sont assurées
24H/24.

Les numéros de garde sont communiqués sur le ré-
pondeur de la clinique.
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Au GRETA CFA HERAULT O

Votre Avenir, Notre Mission

Apprentissage, Formation continue &

deux voies, un méme objectif

—>» |a réussite professionnelle

e 0467304300

@ greta-beziers@ac-montpellier.fr

Retrouvez toutes nos formations sur

EDITO DU

PRESIDENT
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ACCUEIL DU CLERMONTAIS, association multi-activités issue a l'origine des
AVF (Accueil des Villes Frangaises), devenue autonome en 2005, est solidement
implantée dans la ville de Clermont-I'Hérault et les villages environnants.

Déja plus de 300 adhérents a mi-novembre 2025, dont plus de 80 nouveaux !

Sa mission premiére est restée identique : intégrer les nouveaux arrivants en leur
proposant de participer aux cotés des habitants du Clermontais, a des activités de
leur choix, dans une palette tres variée d'une trentaine d'ateliers dans les domaines
artistique, culturel, ludique, de bien-étre ou d'entretien physique, encadrés par une
équipe dynamique d'animateurs bénévoles.

L'Accueil du Clermontais est également trés présent sur le terrain de la solidarité avec
sa Bourse aux vétements, dont la 52eme édition, qui s'est tenue a l'automne 2025, a
permis, comme chaque année, de reverser au Téléthon une belle participation.

Dans le domaine des arts créatifs, notre association organise tous les deux ans une
grande exposition des ceuvres réalisées par ses adhérents au sein de ses ateliers, dont
la derniere, qui s'est tenue a I'Espace des Dominicains en avril 2025, a connu un franc
succes.

Ce sont aussi des voyages et des séjours en France ou a l'étranger que notre association
propose régulierement a ses adhérents : deux voyages, l'un au Portugal et l'autre en
Thailande et un séjour dans le Pays Basque sont ainsi inscrits au programme en 2026.

Un grand merci enfin, a la ville de Clermont-'Hérault, trés investie dans le soutien
aux associations, qui nous apporte son aide par la mise a disposition de locaux et
lattribution d'une subvention, ainsi qu'aux communes de Ceyras et de Nébian qui

accueillent aussi certains de nos ateliers !

Le Président
Jean-Francois DELPON
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RESIDENCE
SENIORS
APEZENAS

RENSEIGNEMENTS
ET VISITES :

5 BD SARRAZIN
34120 PEZENAS
TEL : 06 28 50 0133

08201210 12

Service 0,12 €/ appel
+ prix appel

nexity.fr/edenea

?,;rf.
' ACCUEII_ DU
CLERMONTAIS

e %mm“““f;... - BIENVENUE

< Livralson vole postale sous 1 & 2 jours
) 08.68.72.64.60 ..
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~ JBIENVENUE A LACCUEIL DU CLERMONTAIS

LEFONCTIONNEMENT

DE LA\CCUEIL
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Durant la saison 2024-2025, 24 activités ont fonc-
tionné pour le plus grand plaisir de tous nos adhérents.

La derniere assemblée générale de septembre 2025 a
reconduit Jean-Frangois Delpon dans ses fonctions de
président et Jean-Claude Echantillon dans ses fonc-
tions de vice-président.

Le conseil d'administration est composé de 11 membres.
Ses membres sont élus par l'assemblée générale pour 3
ans, renouvelable 2 fois.

Afin d'assurer le bon déroulement de nos activités, les
municipalités de Clermont-I'Hérault, Nébian et Ceyras
mettent des locaux a notre disposition.

Les permanences se tiennent le mercredi de Sh a 12h,
en présence d'administrateurs de 'Accueil. C'est l'occa-
sion d'un moment de convivialité ; en effet, un café et
des douceurs sont proposés a chaque visiteur !

Durant cette matinée, il vous est possible de vous ins-
crire a l'association moyennant une cotisation de 30 €
par personne et de 55 € pour un couple.

En mi-saison, vous pourrez vous inscrire pour 15 €.
Vous aurez, de ce fait, la possibilité de vous inscrire a 3
activités de votre choix.

Nous sommes ouverts a toute proposition de création
d'atelier ou de participation a la vie de ['Accueil.

Lors de cette permanence, il vous sera également pos-
sible de vous inscrire aux voyages et sorties program-
mées a la journée.

Ce livret est a votre disposition, rédigé par le vice-pré-
sident et certains membres de 'Accueil, afin de vous
donner un maximum de renseignements sur notre orga-
nisation ainsi que sur la vie a Clermont-|'Hérault.

w

Nous avons souhaité, cette année, poursuivre la mise a
I'honneur des Artisans d'Art. Vous ferez connaissance
avec 5 d'entre eux qui ont tenu a nous faire partager leur
parcours, leur passion et leurs émotions artistiques,

Lisez-le attentivement, il contient beaucoup d'infor-
mations et de moments agréables a partager et lais-
sez-vous séduire, que vous soyez retraité ou actif, car
certaines activités ont lieu aprés les horaires de travail.
Vous ne le regretterez pas !

LE SITE INTERNET
DE LACCUEIL DU CLERMONTAIS

Notre site web www.accueil-du-clermontais.fr, mis
en ligne en septembre 2024 et géré par l'association,
remporte un vif succes ; il totalise environ 400 visites
par mois et pas moins de 1900 pages vues qui en
compte 57.

Un formulaire de contact a été créé et redirigé sur notre
messagerie ; il permet de répondre rapidement aux
questions diverses des visiteurs.

Le site est mis a jour & fur et & mesure des informations
fournies par les ateliers qui ont chacun leur page
d'information ainsi que pour les voyages et sorties.

Lié a cet espace en liens croisés, existe une page
Facebook tres visitée aussi.

La page Facebook <« Accueil du clermontais >
est ouverte et contient toutes les informations de
l'accueil. N'hésitez pas non plus a la consulter

L ACCUEIL DU CLERMONTAIS | 8 | 2026

Nos ACTIVITES

ACTIVITES MANUELLES ET ARTISTIQUES

DESSIN - PASTEL

avec Ratie Martinez
mercredi de 14h 4 17h30

COUTURE

avec Maryvonne Temey
mardi de 14h a 17h a Nébian

PEINTURE A LHUILE

avec Jacqueline Rolland
vendredi de 14h a17h

PATCHWORK ET PLUS

avec Evelyne Delpon
le mercredi de 14h a 17h a la rue Bara a Clermont

PEINTURE SUR SOIE

avec Pascale Miconi
jeudi de13h30 a17h30

Fprtmn e
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~ JBIENVENUE A LACCUEIL DU CLERMONTAIS

Nos ACTIVITES

ACTIVITES MANUELLES ACTIVITES
ET ARTISTIQUES

LOISIRS CREATIFS

avec Ratie Martinez
lundide 14 h 2 17h

EMAUX SUR CUIVRE

avec Nicole Flébus
le mardi de13h30 4 17h30

-
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CULTURELLES
ET TECHNIQUES

PLAISIR DE LIRE

avec Colette Auger
le deuxiéme jeudi de chaque mois de 17h a 19h
a la biblio de Ceyras

ANGLAIS

avec Roseline Ritthaler
le lundi de 10h a 11h

NOUVEAU
ANGLAIS EN CHANSONS

avec Roseline Ritthaler
le lundi de 1Mh a 12h

ACCUEIL DU CLERMONTAIS | 10 | 2026

GUITARE

avec Patrick Bourel

Niveau 1: le lundi de 17h15 2 18h15
Niveau 2 : le lundi de 18h30 a 19h30

AIDE INFORMATIQUE

avec Didier Creuzel
sur rendez vous le lundi matin de 10h 2 12h

NOUVEAU
FORMATION A LINFORMATIQUE

avec Michel Dauch
le vendredi de 15h a 16h

ACCUEIL DU CLERMONTAIS [ 11| 2026

CLUB PHOTO

avec Gilles Deketelaere
le vendredi de 10h a 12h

JEUX D'ECRITURE

avec Isabelle Bosquet
le lundi de 9h30 a 11h30 a la rue Bara a Clermont

NOUVEAU
HARMONIE

avec Patrick Victor
le samedi de 9h30 2 11h

28
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~ JBIENVENUE A LACCUEIL DU CLERMONTAIS

Nos ACTIVITES

ACTIVITES DE DETENTE ET DE LOISIRS

BOITE A CHANSONS

avec Annie Dauch
le jeudide 10h a 12h

RELAXATION

avec Annie Dauch
le mardi de 10h & 12h a Ceyras

RAMI

avec Camille Bernon
le lundide 14h 2 18h

SCRABBLE DUPLICATE

avec Louisette Bourcier
le mardi de 14h a 16h15

SCRABBLE CLASSIQUE

avec Marie-Angele Bourel
le mardi de 16h15 a 18h30

TAROT

avec Jacqueline Simonnet
le jeudide 14h a17h

ACCUEIL DU CLERMONTAIS | 12 [ 2026

CANASTA

avec Nandie Napoli
le mercredi de 14h a 16h30

ACTIVITES PHYSIQUES

BALADE DES GENS HEUREUX

avec Claudine Landais
le vendredi 14h30 4 16h30

MARCHE LEGERE

avec Liliane Bernon
le mardi de 14h 2 17h

ACCUEIL DU CLERMONTAIS [ 13 [ 2026

RANDONNEE DEMI-JOURNEE

avec Bernard Calvié
le mardi de 13h30 2 17h

£,
[T = -
RANDONNEE JOURNEE

avec Jean-Frangois Delpon
le jeudi sur la journée
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~ JBIENVENUE A LACCUEIL DU CLERMONTAIS

Nos ACTIVITES

A LA RENTREE DE SEPTEMBRE,
A NOS 24 ACTIVITES SE SONT
AJOUTES 4 NOUVEAUX ATELIERS:

® Anglais en chansons avec Roseline Ritthaler
le lundide 1Th a12h:
Cet atelier s'adresse a toutes celles et ceux qui
aiment la musique et qui veulent apprendre
l'anglais par les chansons, sans prise de téte, dans
une ambiance joyeuse et décontractée. Il ne vous
sera pas demandé de bien chanter. Il s'agit d'un
atelier de langue et non d’'un cours de chant.
C'est Roseline Ritthaler, chanteuse et polyglotte,
qui animera cet atelier.

® Formation a l'informatique avec Michel Dauch
le vendredi de 15h a 16h :
"Rien ne remplace l'efficacité d'un cours collectif.
Que ce soit pour un cours d'initiation ou de
perfectionnement, l'objectif est de vous aider a
mieux maitriser ['utilisation de votre PC.
Avec votre propre Ordinateur portable bien chargé
et uniquement sous Windows 10 et 11. Vous
pourrez si batterie faible amener votre chargeur.
Cest Michel Dauch, le concepteur et l'animateur
de notre site internet, qui anime cet atelier.

®m Harmonie avec Patrick Victor
le samedide 9h30 4 11h:
Il s'agit d'un cours d’harmonie qui s'adresse a tous
les musiciens ou simples amateurs de musique
qui souhaitent découvrir ou approfondir leurs
connaissances en matiere d’harmonie.
Cest Patrick Victor, musicien et guitariste de
talent qui anime cet atelier.

Randonnée demi-journée avec Bernard Calvié

le mardide 13h30 2 17h:

Cette activité, pratiquée sur la demi-journée
se caractérise par des dénivelés faibles, sur des
sentiers bien entretenus et sur des distances
modérées. Elle permet de découvrir la nature et de
partager un moment de détente convivial au sein

g i
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d'un groupe de marcheurs.
Cest Bernard Calvié, qui a une trés grande
pratique de la randonnée, qui anime cet atelier.

SORTIES ET VOYAGES

L'Accueil Clermontais propose une variété d'excur-
sions a des tarifs négociés pour ses adhérents. Que
vous soyez intéressés par des visites culturelles, des
découvertes de la région ou des escapades plus loin-
taines, nous proposons des voyages et sorties adap-
tés a vos envies.

Saison 2024-2025:

2 sorties ont été organisées :

m Village des Baux-de-Provence avec visite du
Chateau et des Carrieres de Lumieére le 23 juin
2025 (42 personnes).

m Séjour de 4 jours a Barcelone avec visite du
Marché de Noél a Santa Lucia du 8 au 12
décembre 2025 (17 personnes).

En ce qui concerne les voyages, les adhérents sont
partis :
m Circuit au Maroc du 27 avril au 5 mai 2025

(41 personnes).

ACCUEIL DU CLERMONTAIS | 14 | 2026

B Voyage au Village Vacances de Gilette « Le
Domaine de ['Olivaie » dans l'arriére-pays nigois
du 4 au 11 septembre 2025. Avec 'ANCV (Agence
Nationale des Cheques Vacances).

Saison 2025-2026 :

A ce jour, une sortie est programmée :

B « Escale a Séte » le 31 mars 2026. Promenade
en bateau autour des grands voiliers. Déjeuner et
apres-midi libre.

En ce qui concerne les voyages, trois destinations

ont été retenues :

m Voyage au Portugal du 6 au 13 mai 2026
(complet).

B Voyage en Thailande du 8 au 19 novembre 2026
(complet).

B Voyage au Pays Basque du 5 au 12 septembre
2026 avec 'ANCV (Agence Nationale des
Cheques Vacances) (complet).

BOURSE
AUX VETEMENTS

SAISON 2025/2026

Lors de cette saison, notre bourse aux vétements
de novembre 2025 a remporté un vif succes et une
partie de nos bénéfices a été reversée au Téléthon
2025.

A la base, cette bourse aux vétements permet
aux clermontais de déposer des vétements qu'ils
n'utilisent plus, donc de récolter de l'argent pour eux-
mémes, etenplusd'enacheteraprixtresréduits. C'est
un moment trés convivial pour notre association,
qui demande beaucoup d'investissement de la part
de nos bénévoles, mobilisés durant 5 jours entiers !
Une vraie fourmiliere !

N'hésitez pas a venir nous rencontrer a la prochaine
bourse de printemps qui se déroulera du 16 au 20
mars 2026 a 'Espace des Dominicains.

ACCUEIL DU CLERMONTAIS [ 15 | 2026

Vous y serez accueillis avec le sourire et vous ferez de
bonnes affaires !
Avos agendas !
La bourse se déroulera du 23 au 27 novembre 2026.

EXPOSITION
DES ATELIERS

Nos ateliers ont exposé leurs ceuvres du 3 au 6 avril
2025 a l'Espace culturel des Pénitents de Clermont-
'Hérault. La prochaine exposition est prévu en 2027.

LACCUEIL RECHERCHE...

L'Accueil du Clermontais ayant pour but d'accueil-
lir les nouveaux arrivants dans la région et par
extension les nouveaux adhérents est toujours en
recherche de bénévoles souhaitant partager leurs
connaissances.

L'association peut aider chaque animateur béné-
vole a mettre en place tout atelier permettant aux
adhérents de créer un lien social grace a une acti-
vité commune.

Cela recouvre plusieurs domaines comme le
sport, l'art, la culture ou les loisirs ; par exemple
: vélo, dessin, cinéma, jeux de société, atelier
informatique mais aussi coup de main lors des
bourses aux vétements, mise en place d'exposition
ou création d'une animation spécifique. Méme si
nos adhérents sont en majeure partie des retraités,
les populations plus jeunes peuvent aussi apporter
leur savoir et le partager avec les plus anciens. Nous
avons a apprendre les uns des autres.

Au dela de l'animation, comme chaque association,
nous avons besoin d'administrateurs dont le réle
est de gérer la structure et de participer activement
a son développement.

N'hésitez pas a venir nous voir le mercredi, dans les
locaux de l'association au 14 rue Louis Blanc a Cler-
mont-I'Hérault, pour échanger avec nous sur vos
idées, vos envies, vos projets ou simplement pour
faire connaissance avec la structure associative.
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~ JBIENVENUE A LACCUEIL DU CLERMONTAIS

nos PARTENAIRES

t{F’M

les commergants du Clermontais pour leur soutien.

PARTENAIRES PUBLICS

M Mairie de Clermont-I'Hérault,
B Mairie de Ceyras,
W Mairie de Nébian

Nous invitons nos adhérents a leur
accorder la préférence, ils y recevront

un accueil privilégié.
PARTENAIRES PRIVES

M AG FORM

Salle de sport, club fitness

5, rue du Sauvignon

ZAE Les Tannes Basses

34800 CLERMONT-L'HERAULT
06 875726 92

m ARNAL TISSUS

Magasin de tissus depuis 1921
Conseils en couture

29, rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6796 02 08

m ART FLORAL
Artisan fleuriste
19, bd Gambetta
34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 06 96 0150

m AZALY BIJOUX

Bijoux, Accessoires, Mode

12, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
06311852 60

m BOHEME CHIC
Prét-a-porter & Accessoires
44, rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
0434345005

o
et

m BOUCHERIE FAVREAU
Boucher, charcutier, traiteur
17, avenue Marcelin Albert
34725 ST FELIX-de-LODEZ
04 6796 6790

m BOUTIQUE R SHOP

Prét a Porter & Accessoires femmes
20, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0467960472

m BUREAU VALLEE
Papeterie et photocopie

10, rue Chardonnay

ZAE Les Tannes Basses

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0499912571

m CAPTAIN TORTUE

Home Staging, vente a domicile
de vétements pour femmes

21, rue Gambetta

34800 CANET

0621085003

m CARREMENT FLEURS
Fleuriste

18, avenue de Montpellier
34800 CLERMONT-L'HERAULT
0499913401

m CAMIJOTE

Restaurant

6, rue Pascal

34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6788 04 57

m CHOCOLATERIE DU BLASON
Chocolatiers

Zone artisanale Tannes Basses

7 Chardonnay

34800 CLERMONT-L'HERAULT
04999168 40

ACCUEIL DU CLERMONTAIS | 16 | 2026

}' L'’ACCUEIL DU CLERMONTAIS remercie tout particulierement ses partenaires publics et privés,
fo

m ELEGANCE BOUTIQUE
Boutique de vétements

38, rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
0615832297

m GENERATION 3

Coiffure mixte

16, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
046796 0316

m LA CORDONNERIE

DE CLERMONT

Cordonnier

10, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0980698412

m LA CREPERIE

Restaurant

22, rue du Marché

34800 CLERMONT-L'HERAULT
09540148 45

m LA MIELLERIE DU SALAGOU

Boutique de santé et beauté
Avenue du Lac

34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6788 47 66

m LE GEANT DES BEAUX-ARTS

Magasin de matériel artistique
1464, avenue de ['Europe

34170 CASTELNAU-le-LEZ
0499 6516 50

(Remise de 15 % accordée aux
adhérents)

m L'ESPACE D'UN REVE
Librairie

31, rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
0467961819

m LE VENIZIA

Restaurant, Pizzeria

Place du Marché

34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 678810 86

m LES REMPARTS
Restaurant

3, place de la République
34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6796 33 81

m LES SERRES DE ST ANDRE
Jardinerie

Route de Clermont

34725 ST ANDRE-de-SANGONIS
04 6757 85 27

= MAISON BONNATERRE
Opticiens depuis 1974

17, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6796 0185

m MARCHE CCEUR D’HEROS
Magasin alimentaire bio, local, vrac
Place Marcel Gontier

2, rue du Capitaine Fulcrand

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0467881069

m MICRO-BRASSERIE
LAROMATIR’

Brasseur

8, bd Ledru Rollin

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0617932039

m OPTIC 2000 - AUDIO 2000
Opticiens

22 bis, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT

04 67881095

m PAPETERIE CHALAGUIER
Esprit d'encres

Magasin de fournitures de bureau et
impression livres, cartes de uisite,

flyers...
23, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6744 8758

m PATISSERIE THUROTTE
Patisserie

20, rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6796 0315

m PEAU D’AME et suite...
Magasin de vétements

14, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0499917339

m P'TITS FRUITS & COMPAGNIE
Julie Guillaume

Producteur local, plein champ, légumes
et fruits de saison (de mai a octobre)
sans pesticides

34800 CEYRAS

0616929450

m QUARTIER TISSUS

Magasin de tissus

ZAE Les Tannes Basses

3, rue du Chardonnay

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0467449923

(Remise accordée aux adhérents des
ateliers)

m REVA' CUIR

Prét a Porter, Chaussures,
Bijoux & Accessoires

17, rue du Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 6796 02 38

m STUDIO PHOTO
Photographe

19, rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
046796 99 54
0673598883

m TETE EN LAIR

Salon de coiffure

28, rue du Marché

34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 67448357

m UN INSTANT POUR SOI
Salon de coiffure

14, rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
04 67961055

mZANZIBAR DESIGN

Boutique kado-déco

18, bd Gambetta

34800 CLERMONT-L'HERAULT
0499917570

-{F’M.
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Nous remercions les annonceurs
publicitaires pour leur contribution
a la réalisation de ce guide :

M Achat Or
23 rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
B Acuitis
ZAC de la Madeleine
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M Aidadom 34
15 rue du Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
W Alernative Menuiserie 34
22 rue Marcellin Albert - 34230 ADISSAN
M Artisan Dettinger
9 rue Victor Hugo
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M Barral-Aguilhon
16 rue Doyen René Gosse
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M Boucherie Favreau
17 avenue Marcellin Albert
34725 SAINT-FELIX-DE-LODEZ
M Célestin Charpentes
ZAE Les Tanes Basses - 11 rue de la Syrah
34800 CLERMONT-L'HERAULT
W Centrakor
Z| Le Souc-RN 9
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M Clinique Vétérinaire des Tanes Basses
ZAE Les Tanes Basses - 3 rue du Sauvignon
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M Clinique Vétérinaire des Rodettes
3 rue Manufacture Semely
ZA les Rodettes - 34120 PEZENAS
M Edenéa - Nexity
5 bd Sarrazin - 34120 PEZENAS
B FLR Travaux
2 Chemin des Cigales - 34700 LE BOSC
M Fonjoya
175 avenue Marcellin Albert
34725 SAINT FELIX DE LODEZ
Avenue de la Coopérative
34725 ST SATURNIN DE LUCIAN
B Garage Jenvrain R2S
26 rue Marcellin Albert - 34230 ADISSAN
M Gouv Installation
6 route de Saint Felix - 34800 CEYRAS
M Greta CFA Hérault Ouest
31 avenue Raymond Lacombe
34800 CLERMONT-L'HERAULT
B HL BATIMENT
34800 BRIGNAC
u 1AD
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M La Boutique de la Nutrition
Noe Liss
7B rue du Bourrelier - 34230 PAULHAN
M La Source
D908, route de Bédarieux
34800 VILLENEUVETTE
B Le Syt
Avenue Harold Rline - 34120 PEZENAS
B Pépinere Pages D.
Route de Canet
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M Touservices Piscines
6 rue de Sauvignon
34800 CLERMONT-L'HERAULT
M VTC Transport Ceeur d'Hérault
34800 CLERMONT-L'HERAULT
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PEEKS REALISE
VOTRE SITE INTERNET
COMPATIBLE TABLETTES,
SMARTPHOMES,
ORDINATEURS PORTABLES
ET DE BUREAU

Peeks est une AGENCE WEB

qui met son expérience au service

des PME, artisans, commercants,
ou collectivités locales

Peeks imagine et congoit Videntité visuelle pour volre
enireprise ou vos produits. Attirer Uattention de vos
clients au travers d'une image singulidre n'est pas
chose facile. Motre équipe de création imagine et

congoil le logo, [a charte graphique ou 2 web design
de votre site internel.

- d'opportunités

L] PE FAIT PARTIE DU GROUPE

INFORMATIONS :
CONTACT@PEEKS.FR
0145721219

Peeks accompagne et conseille ses clients artisans,
commergants, petites entreprises dans la création de
sites internel responsives. Parce que la présence sur
internet est indispensable pour fidéliser ses clients et
en attirer de nouveau, nous développons des sites
web sur mesure et en tenant comple des spécificités

de Leur activité,

Internet est deveny le premier moyen de communica-
tion, Les réflexes das internautes ont dvolué et ils uti-
lisent de plus en plus leurs smartphones ou tablettes.
Il est donc indispensable de disposer de sites dit «res-
ponsivess qui sadaptent aux supparts actuels, Smart-
phones, tablettes, laptop ou ordinateurs de bureau,
|25 5ites sont ConguS paur 1ous Ces supports.

Mous optimisons le référencement naturel de votre
site web et ameliorons votre classement dans les ré-
sultats de recherche sur Google (mais aussi Yahoo,
Bing etc) afin d'augmenier son trafic de visiteurs. MNos
experts utilisent une méthodologie permettant & nos

clients de bénéficier de performances efficaces. Notre

SED ast réalisée sur mesure.
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~ JJLE CLERMONTAIS

HUGUES PETERELLE

SCULPTURES
ECANIQUES

De ma formation dans les métiers d'Art en tant que
mouleur statuaire, jai contribué a la restauration
de nombreuses ceuvres sculpturales patrimoniales :
Assemblée Nationale, Chateau de Versailles ou bien
le Muséum d'Histoire Naturelle, Musée des Arts et
Métiers, mais aussi sur des réalisations théatrales

ou cinématographiques.

Mon parcours m'a dirigé ensuite vers la pédagogie.
Tour a tour, formateur en Arts Plastiques, professeur
en école d'Art et animateur culturel.

Parallelement a ces différents métiers, jai toujours
développé une création personnelle, en peinture tout
d'abord que jai vite abandonné, car je me retrouvais
dans une impasse créative. Etant donné que je
travaillais sur des volumes, la création de sculptures
m'a paru une évidence, ce que je fais depuis plusieurs
décennies. Installé dans la moyenne vallée de
'Hérault depuis 30 ans, je consacre le meilleur de
mon temps a mes créations.

Au hasard de mes pérégrinations dans les brocantes
de la région et dailleurs, je recherche des objets
parfois insolites ayant une fonction oubliée avec
le temps, mais qui par leurs formes m'invitent a
réaliser mes sculptures, spheres, cénes, cylindres ou
insolites.

De cet assemblage, mes sculptures prennent vie.
Mon intention premiére n'est pas que le spectateur
reconnaisse l'objet ; si cet objet est reconnu par
celui-ci il s'ensuit une conversation sur son histoire,
sa fonction ou des souvenirs personnels du visiteur,
ce qui me convient aussi.

Il s'agit plutét de raconter une autre histoire, une
légende, celle de la sculpture en cours de réalisation.
Construite principalement en tiges métalliques
et mises en formes avec des téles en fer blanc, la
sculpture apparait. Une référence a l'Art africain
pour certaines ou issues de l'Art Brut, comme dans
l'ceuvre de Pierre Azemar « Le manege de Petit Pierre
> ou a de nouveaux réalistes comme Jean Tinguely a
qui j'ai emprunté le cinétisme car certaines de mes
sculptures sont mécaniques, actionnées par des
manivelles en référence a des jouets anciens, orgue
de Barbarie, automates ou toute autre mécanique
manuelle.

Par ce jeu cinétique et manuel, jinvite le spectateur
a participer a la mise en vie de mes sculptures.

RENSEIGNEMENTS : 06.41.44.93.41

huguespeterelle@gmail.com

L
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SOLVEIG LAFITTE

CERAMISTE
ANIMALIERE

Céramiste autodidacte, jai commencé le modelage
dans mon enfance en suivant des ateliers d'arts
plastiques. Jai toujours aimé dessiner et les marges
de mes cahiers d’école étaient remplies de dessins
d’animaux...

Bien plus tard, j'ai suivi une école d’art contemporain
qui ma permis de réaliser que lart expressif
correspondait mieux a ma sensibilité et & mon
goat du vivant. Je me suis ensuite formée au travail
du modelage et de la sculpture auprés d'’Annie
Chaigneau, céramiste a Plaissan, avec qui jai
découvert la technique de la cuisson Raku.

Puis, jai rencontré une autre céramiste, Anne Halais
avec qui jai continué a pratiquer cette cuisson
spécifique. Le four y est ouvert & 950°C, ce qui
provoque un choc thermique de la piece retirée, puis
déposée dans de la sciure qui senflamme. L'émail
craquelle et les parties non emmaillées senfument
et deviennent noires. Cette danse des éléments
accentue pour moi l'aspect organique de la pigce.
Jaime largile, matiére particulierement malléable
et noble provenant de notre Terre Mere, jutilise
principalement du grés chamotté.

Amoureuse de la nature, les animaux sont revenus
dans mes mains et se sont imposés a moi comme
une évidence. Ce monde me fascine, leur beauté
naturelle régale mes yeux et je tente alors den
retranscrire les lignes et les mouvements tellement
harmonieux. La réalisation de chacune de mes
pieces est pour moi l'occasion d'un défi : témoigner
de cette beauté en essayant d’étre a la hauteur de
l'élégance animale. Mes sculptures se veulent un
regard porté sur la magie du vivant de cette planete
a préserver... Comme elle, chaque piéce est unique...

RENSEIGNEMENTS : 06.87.88.16.32

la.sol@free.fr

L
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~ JJLE CLERMONTAIS

FRANCOISE PUECH

MODELAGE

POTERIE

CERAMIQUE

Je nai pas de parcours académique ; cest en
autodidacte que je crée mes modelages en argile.
Le travail de largile est pour moi une source
d’épanouissement et de développement créatif.
Chaque piece est unique. Faire une sculpture en
argile, c'est d'abord le plaisir sensuel du contact avec
la matiere : la terre !

Je travaille le gres et la faience ; a premiére cuisson
est faite 3 1000°.

Ensuite, jémaille les pieces qui subiront une seconde
cuisson en fonction de ['émail :

m pour le gres 2 1220° la piece sera ingélive ;
m pour la faience 2 1000°;
m pour le raku a 980°.

,,:
Frosh
wly

RENSEIGNEMENTS : 06.79.67.25.93
francoisepuech49@hotmail.com

Le raku est une technique d'origine coréenne qui
s'est développée dans le Japon du XVI¢ siécle.
Yenfume les pieces incandescentes (980°) dans
des copeaux de bois. Trés souvent la nature prend
la main, elle décide, c'est magique. Les craquelures,
les reflets, les effets métalliques, les couleurs, les
nuances, tout peut étre différent suivant le temps, le
sens du vent, la température dans le four, la matiere
qui sert a l'enfumage, c'est ce coté aléatoire qui me
séduit et me guide.
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CHRISTIAN GENESTE

ARCHEA

SIDEROPHILE

Autodidacte aprés une vie professionnelle d'artisan
charpentier-couvreur, il s'est découvert une passion
pour les vieux outils en métal. Cela a résulté d'une
rencontre avec le sculpteur Philipp, sculpteur sur
métal jouissant d'une renommée nationale et
internationale.

Une exposition en 2007, au chateau de Duras en
Lot-et-Garonne, a propulsé son parcours artistique.
Depuis, les expositions n'ont cessé de se multiplier.

Ce sculpteur pellegruen se définit comme
archéasidérophile. ce qui signifie sculptures a partir
d'outils anciens, de vieilles ferrailles glanés dans
les fermes et les vide-greniers. Il cherche a utiliser
les formes des outils pour en faire un assemblage
sans fioriture qui fait ressortir la force brute de la
sculpture métallique.
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Il a notamment créé une série de remarquables
voiliers. Il donne également naissance a des objets
du quotidien, des personnages et des animaux.

Le figuratif de ses pieces confine a l'abstraction dans
un mélange poétique ou I'émotion est toujours en
filigrane. Il met un point d’honneur a privilégier la
beauté et la simplicité.

N'oublions pas son épouse Claudine complice de ses
sensations et qui l'accompagne au quotidien dans
son travail.

Si vous passez dans la région, n'hésitez pas a leur
rendre visite a Pellegrue. petite commune du sud-
ouest de la France.

RENSEIGNEMENTS : 06.40.11.49.08
christiangeneste@wanadoo.fr
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~ JJLE CLERMONTAIS

JOSE PIAZZA D'OLMO

CREATIONS

BRODEES

Lors de mes études d’anglais, jai travaillé sur le
mouvement Arts and Crafts et jai pu avoir acceés
a de nombreuses publications anglophones sur la
broderie.

Jai abordé ensuite la broderie comme ornement de
trousses et de sacs en élargissant progressivement
les types de motifs et les styles de broderie
(élizabethaine, crewel, glazig, hongroises, Lunéville,
anciennes aussi bien que modernes) et jai eu
beaucoup de chance de pouvoir suivre des stages
organisés dans la région. Je suis dailleurs toujours
dans l'apprentissage de la broderie de Lunéville.

Les supports varient selon le type de broderie et
l'usage prévu, : coton, voile de coton, lin, velours,
jacquard, suédine et plus récemment l'organza et la
soie pour la pose de perles et de paillettes (broderie
de Lunéville). Cette derniére nécessite un crochet
spécial et se travaille sur un métier et a 'envers du
motif.

e
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Le cheminement a été long depuis mes débuts, mais
de visites de musées et d'expositions en stages et
cours, c'est tout un univers qui s'est ouvert et de
belles rencontres.

Cela demande de la patience c'est certain, mais

surtout lenvie dessayer. Facile a transporter,
conviviale, la broderie vise & un infini de possibles.

RENSEIGNEMENTS : 07.83.73.96.20
intemporel,mjt@gmail,com
http//intemporelmarket.com
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LE CLERMONTAIS

eTsoN VIGNOBLE

Aprés sa création au XI™ siecle la ville Cler-
mont-I'Hérault (autrefois Clermont-Lodeéve) s'est dé-
veloppée économiquement autour du commerce ainsi
que de la fabrication de drap et de cuir. La vigne déja
présente sur le territoire fournissait le vin nécessaire
a la population locale. La création du canal du Midi
(1680) ainsi que les hivers trés rigoureux du XVIII*me
siecle vont favoriser la culture de la vigne et la com-
mercialisation des vins produits en Bas-Languedoc.

Ceux-ci soumis étaient alors soumis a une forte taxe
de transport qui empéchait leur exportation. Suite
aux hivers tres froids qui se répetent au XVIIE™, le
vin manque et le roi décide de baisser les frais de
transport afin d'approvisionner toutes les régions de
France. Ainsi la viticulture s'installe durablement en
Bas-Languedoc et connait un important développe-
ment au XIX*™ sigcle. Certains historiens évoque «la
marée des vignes». Cest la distillation qui dans un
premier temps s'impose. Larrivée du chemin de fer
(1863) favorise implantation de négociants en vins.
Un tiers de la superficie du territoire communal est
planté en vignes. Malgré les maladies (oiduim, phyl-
loxéra) et la mévente du vin due a la surproduction
(1907) la viticulture représente une part importance
de l'économie locale toujours basée sur le commerce
mais qui a perdu ses manufactures et ses fabriques.
Les négociants en vins s'installent principalement
prés de la gare ferroviaire. La distillerie coopérative
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est créée en 1926, suivie de celle de la cave vinicole
en 1929 et agrandie en 1936. La commercialisation
de vins blancs et rouges est complétée par celle des
raisins de table, chasselas et servants. Le culture du
chasselas (cépage arrivé au domaine de I'Estang sur
la commune du Pouget en 1840) s'est propagée dans
toute la vallée de 'Hérault. En 1934, un marché aux
raisins de table est ouvert a Gignac et Clermont-I'Hé-
rault. Depuis ce dernier et durant une quarantaine
d'année, des raisins de table produits ici ou ailleurs,
sont expédiés, par trains ou par camions, vers la
France et 'étranger. Les années 1980 sonnent le glas
de l'activité viticole. Le raisin de table n'est plus un
fruit prisé des consommateurs qui préferent de va-
riétés nouvelles produites a l'étranger. Le négoce du
vin est aussi en crise. En 1984 le négociant Guibal,
commissionnaire de la maison P. Nicolas, ferme ses
portes.

Début 2000, dernier négociant, la maison Clovis
Salasc, cesse son activité. Ainsi s'acheéve la grande
période viticole de Clermont-I'Hérault qui durant
un siécle et demi a contribué a la richesse de Cler-
mont-I'Hérault. Cette grande période avait modifié
l'espace naturel, le vigne recouvrant de vastes et plus
modestes parcelles aujourd’hui occupés a leur tour
par des lotissements et des zones commerciales. Ain-
si va la vie. Cependant il subsiste encore des traces
architecturales (établissements de négociants, mai-
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- JLE CLERMONTAIS

sons vigneronnes, bas-reliefs...)auxquelles s'ajoute un
héritage bien vivant. En 2019, la cave coopérative a
soufflé ses 90 bougies. Encore fierement debout alors
que partout alentours «les cathédrales du vin» su-
bissent au mieux un réaménagement au pire une des-
truction effacant ainsi tout un pan de l'histoire. lci la
coopérative rassemble cent-trente membres,répartis
sur Clermont-I'Hérault et quelques communes alen-
tours, dont la moyenne d’age dépasse les soixante ans.
La coopérative est peut-étre en sursis mais on peut

FONJOYA une marque aux origines occitanes

compter sur les quelques vignerons qui ont fait le choix
de la production en cave particuliere. Ils seront proba-
blement d'ici peu les représentants d'une belle activité
agricole et économique révolue mais qui grace a une
production nouvelle perpétueront la culture de la vigne
et la production «du divin nectars.

Brigitte SAINT-PIERRE
Historienne amateur

FONJOYA puise son origine dans l'occitan languedocien. Tandis que FONT signifie la fontaine, JOIA fait référence a
la joie.

Nos <«Vignerons Audacieux> produisent des vins sur une mosaique de terroirs, en appellations Terrasses du Larzac
et Saint Saturnin ainsi que IGP Saint Guilhem-le-Désert.

Nos 2 boutiques vous accueillent pour vous faire déguster nos vins et disposent aussi d'une belle gamme d'épicerie
fine pour tous les épicuriens.

Nous proposons également de nombreux événements : marchés estivaux, soirée D] et « casino des vins >,
dégustations commentées ... Pour vous tenir informés suivez nous sur les réseaux sociaux ou visiter notre site web.

Au plaisir de vous rencontrer !

2 BOUTIQUES A SAINT FELIX DE LODEZ

A SAINT SATURNIN DE LUCIAN

PRES DE CHEZ VOUS 175 AVENUE MARCELLIN ALBERT 0 67 966061  AVENUE DE LA COOPERATIVE 04 67 96 49 08

L"ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, CONSOMMEZ AVEC MODERATION
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NOS ADRESSES

LA SOURCE

Une cuisine méditerranéenne, plaisir des yeux, du nez
et du godt... Le restaurant « La Source », dans un cadre
exceptionnel, un village classé du XVII*™ siecle, un écrin
de verdure, un paradis a 3 minutes de Clermont I'Hérault,
venez goliter une cuisine « maison » de saison, toute en
saveur, a base de produits frais.

Un moment de plaisir hors du temps...

ACCUEIL DU CLERMONTAIS | 30 | 2026

© Shutterstock -

EN
3

4

FAVREAU

Boachere et
charcatere taditionnelle, Ctrartear,
de pere o 04% depuis 7 985

K Viandes et des volailles
de qualité travaillées de fagon
artisanale pour un goit authentigue !

K Les petits délices de la
charcuterie francaise faits-maison
pour un moment d’exception !

KK Faites sensation avec des
plats nouveaux ou revisités
pour un moment inoubliable !

OUVERT NON-STOP
DU MARDI AU SAMEDI éH -20H
DIMANCHE 6H - 12H30

——  COMMANDES PAR SMS: 07 67 1549 20
——— 17 avenuve Marcelin Albert - SaintFélixdelodez - @ 04 67 96 67 90
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SPORTS et LoIsIRS

LES INFRASTRUCTURES

SPORTIVES

u Centre aquatique du Clermontais
Avenue Louis Villaret
34800 Clermont-I'Hérault
m Complexe de 'Estagnol
Avenue Louis Villaret
34800 Clermont-I'Hérault
u Courts de tennis et de squash
RD 609 - 34800 Clermont-I'Hérault
» Salle d’arts martiaux
Avenue du Stade municipal
34800 Clermont-I'Hérault
» Gymnase 2, du collége du Salagou
Salle de gymnastique,
salle d’expression corporelle.
Avenue Paul Valéry
34800 Clermont-I'Hérault

m Salle d’Haltérophilie, salles polyvalente

et de combat

Avenue Paul Valéry

34800 Clermont-I'Hérault
m Stade municipal Jean Pinet

Avenue du Stade municipal

34800 Clermont-I'Hérault
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ECOLE MUNICIPALE
DES SPORTS

Ouverte le mercredi aux enfants de 6 & 12 ans,
l'Ecole Municipale des Sports EMS leur propose gra-
tuitement une initiation multidisciplinaire destinée
a leur faire découvrir les nombreuses activités spor-
tives offertes a Clermont-I'Hérault et a les orienter
vers le club de leur choix.

En complémentarité avec les associations sportives
de la ville, 'EMS veut assurer la transition entre le
milieu scolaire et le milieu associatif, pour attirer de
plus en plus de jeunes vers la pratique en club.

Ce sont les éducateurs du service des sports qui,
dans la continuité de leurs interventions dans les
écoles, sont chargés de l'encadrement des enfants
au sein de 'lEMS.

SERVICE MUNICIPAL DES SPORTS
Accueil du lundi au vendredi,

de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h.
Centre omnisport - Avenue Paul Valéry
Tél.: 04 67 96 05 23

Permanence hors de ces heures :

0675 69 03 97
service.sports@ville-clermont-herault.fr
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LOISIRS

CLERMONT LHERAULT

u CULTUR'AILE

Venez faire le plein d'émotions et de sensations avec
l'école de vol libre Culturaile qui vous propose de
découvrir l'activité du parapente par l'intermédiaire
de baptémes de lair en vol tandem biplace dans la
vallée du Salagou.

Le vol au pic de Vissou vous permettra d'apprécier
au plus haut point les beautés uniques de cet
environnement si particulier. Les baptémes de lair
sont accessibles a partir de l'age de 5 ans jusqua ...

Portable : 06 77 51 84 27

Mail : culturaile@free.fr

Site : www.culturaile.com

8 ter rue Louis Aragon

34800 CLERMONT-UHERAULT

= CENTRE EQUESTRE LA CROUPADE
Découverte de différentes disciplines équestres,
cours, débutants ou confirmés.

Balades de 2 a 3 heures, a la journée ou randonnées
week-end sous réservation.

Du mercredi au samedi de 9h a12h et de 14h a
17h. Dimanche sur rendez-vous.

ACCUEIL DU CLERMONTAIS | 33 | 2026

CEYRAS

u ASSOCIATION LE CHEVAL

DES TERRES ROUGES

Type d’équipement [ activités proposées :
Encadrement - Journée découverte

L'association le Cheval des Terres Rouges vous pro-
pose de nombreuses activités équestres sur le terri-
toire du Clermontais.

Quediriezvous d'une balade a poneys ou a chevaldans
un paysage a couper le souffle ou encore de balades
en caleche dans le pays viticole et patrimonial.

Et pourquoi ne pas louer une caléche pour votre ma-
riage et vos anniversaires.

Accueil de groupes possible.

Equithérapie.

Venez partager de superbes moments et découvrir cet
endroit ou les chevaux coulent des jours heureux !

Site : www.refugeequin34.info
Route de St Jean de la Blaquiere Rabieux
34800 CEYRAS

SAINT-JEAN-DE-FOS

u GROTTE DE CLAMOUSE

Type d’équipement [ activités proposées :
Parcours acrobatique

La grotte de Clamouse, site classé par le Ministere
de l'écologie est un lieu incontournable du tourisme
en Languedoc-Roussillon, au coeur des gorges de
'Hérault.

Une diversité de paysages souterrains quasi unique
en Europe !

Internationalement connue pour la richesse de ses
concrétions (notamment les trés rares cristaux
d'aragonite et excentriques), la Clamouse constitue
un voyage féérique hors du temps...

Egalement, l'alternative aux visites guidées
classiques : le Spéléopark !
Pour découvrir la Clamouse autrement !

Téléphone fixe : +33 4 67 5771 05
Site : www.clamouse.com

Mail : grottedeclamouse@gmail.com
[ £ B grotte de Clamouse

Route de Saint Guilhem le Désert
34150 SAINT-JEAN-DE-FOS
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SPORTS

& LOISIRS

Le SYT, clest le bar a lancer de haches qui met tout le
monde d'accord a Pézenas. On vise la cible, on relache
la pression, puis on refait le monde autour de biéres,
de musique et de planches a partager. Un spot fun et
convivial, parfait pour un afterwork, un team building ou
une sortie en famille ou entre amis.

Avenue Harold E. Rline, Pézenas
Tél: 09 81057160
contact@le-syt.fr
https://www.le-syt.fr

(o] @lesyt34120

HABITAT

ARBRES - FLEURS - PLANTS DE LEGUMES
L PEPINIERE PAGES D.

La Pépiniere se situe a coté de PROFIL + a BRIGNAC.
Heures d'ouvertures :
Du Lundi au Samedi 9h-12h et 14h-17h

Route de CANET - 34800 CLERMOMNT L'HERAULT
Direction BRIGNAC & c&td de Prafil +
Tél. 04 67 96 18 94 / 06 87 64 96 33

La Pépiniere féte ses 50 ans cette année.

La Boutique de la Nutrition f Moe Liss
Un lieu, deux univers

Situde au 7B nee du Bourraller & Paulhan, La Boutique de la Nutrition et
Mog Liss sont blen phs guiun simple magasin de compliments
alimeentaiees : C'ast un espace unique dédié au blen-dtre, i la performance
wth la ditente.

i CoL spoet ot rutrition, vous tro iz une lange gas de prodiings,
BCAA, ordatimes, collsgénes, vitamines et snacks, solgneussment
Mﬂnnﬂ-ﬁpﬂurmmp@mwwbﬂnhwﬂimm”
oo qui b it it dre scin de leur fome, aec les
ronulipnwnnduﬁd‘m;whdpl&nﬁmﬂdﬂdqmm

e ot Bien-#re, proftes d'un eipadce shuns, masiage el ioin blanchew
du dourine oy powr la récupdration musculaing, la déente & la
deétaxification. Lin wéritable moment de relaxation & de mise en beauté
apres lelfar.

!1 Er parce quici ke canps Pentretient sous toubed des lormed, wun o5n
eoilfure vient compléter lexpérience | soind capillares, coupes, lisiage &t
besuté, dand une ambiance moderne el comiviske,

La Boutique de la Hutrition et Hoe LSS cest le rendezvous des
passionnés de sport, de beauté ot de bien-étre, néunis dans un méme liew

¥ 78 rue du Bourrelier - 34230 PAULHAN
Y, 0670 74 70 69004 67 24 23 87
I Susrver-reoius sur Instageam :
aboutiguedelarutrition - @Bnoeliss_experte_capilaire
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Touservices Piscines

8, rue de Sauvignon
CLERMONT LHERAULT
Tél : 04.67.96,10.37
tspiscines @ gmail.com

www.touservices-piscines.fr

TOUSERVICES PISCINES : Plus de 40 ans d’expérience a votre service.

Constructeur de piscines béton ou coque polyester, expert en revétement PVC armé, Liner et carrelage.

Zéro sous traitance, une équipe de techniciens confirmés.

Découvrez notre Showroom spa, nos 300 m? dédiés a l'univers de la piscine, avec son comptoir d’analyse, ainsi qu'une
large gamme de robots sur batterie et filaires avec des marques fiables et innovantes.

Notre mission : rendre l'entretien de votre piscine simple, serein et agréable.

,_,.
ety
ey
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~ JJLE CLERMONTAIS PRATIQUE

L BATIMERNT

entrepriselgencrale
du'batiment

© 0670845083
34800 BRIGNAC

HL BATIMENTS entreprise de construction et
rénovation chevronnée.

HL Batiments est une entreprise de construction et
rénovation qui se veut étre une véritable partie prenante
de vos projets.

Fort d'une polyvalence acquise au fil des années, HL
Batiments utilise la complémentarité de ses activités
pour vous proposer une prestation de service unique.

T /
~FLIR TRAVAUX

CARRELAGE & SALLE OE Bam |
PLOMBERE & SANTAIRE

PLACO
Florian LE ROY B Fir travaux
07 86 86 82 40 B firtravaux34
Le Bosc www firtavaux.fr
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GELESTIN
GHARPENTES

» CHARPENTE - COUVERTURE
+ OSSATURE BOIS - BARDAGE
+ ZINGUERIE

11 rue de la Syrah

ZAE Les Tanes Basses

34800 CLERMONTL'HERAULT

Tél. : 04 67 44 93 60

Fax : 04 67 44 93 49
www.celestincharpentes.fr !1@

CELESTIN CHARPENTES

Depuis plus de 60 ans Célestin Charpentes perpétue la
tradition des belles charpentes dans le pur respect des
regles de l'art.

Le savoir-faire de ses charpentiers, couvreurs, zingueurs
et les compétences de son bureau d'étude intégré per-
mettront a vos projets de construction de voir le jour
dans les meilleures conditions.

Ses domaines dactivité sont principalement la char-
pente, l'ossature bois, la couverture en tuiles, ardoise,
zinc et bac acier.

Elle intervient également dans la réalisation d'isolation
et revétement extérieur.

L'entreprise s'attache a la qualité et provenance des bois.
Elle s'engage pour une revalorisation de ses déchets res-
pectueuse de 'environnement.

Elle intervient dans tout 'Hérault et départements limi-
trophes.

Célestin Charpentes, une équipe a vos cotés !
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ARTISAN DETTINGER

— CHARPENTIER - COUVREUR —

CLERMONT L'HERAULT

Tony Couvreur /
'[106 37 46 19 73 )Tﬂu;n

ARTISAN DETTINGER

—'" - Hecherche de fmte

Intervention rapide
* - Toitures, Pose et Réparation !
- Pose de Gouttieres
_- Pose de Velux

- - 4 g ”
os travaux beneﬁcfent dela garantle décennale 1

Besoin d’un expert en toiture ? Faites appel & un professionnel de confiance !
Votre toit mérite le meilleur | Que ce soit pour une réparation urgente, une recherche de fuite, ou l'installation de
Velux et de gouttiéres, notre entreprise est spécialisée uniquement dans la toiture — pour vous garantir un travail

soigné et durable.
« Devis 100 % gratuits et sans engagement.

« Intervention rapide sur tout le Coeur d’Hérault et les Hauts Cantons.

« Spécialiste toiture : couverture, réparation, étanchéité, pose de Velux, gouttieres tout type.

« Service d'urgence fuite toiture — nous intervenons rapidement pour limiter les dégats.

Faites confiance a un artisan réactif et expérimenté, passionné par son métier et proche de ses clients.

ALTERNATIVE
MENUISERIE

ALTERNATIVE MENUISERIE 34

Elevé dans les ateliers d'ébénisterie, Yves De Buck obtient
CAP, BEP et Bac Pro.

Depuis 2014, il se consacre pleinement a la menuiserie
et se spécialise dans la pose de parquets, pergolas,
fenétres et terrasses.

Fort de 15+ ans d'expérience, il maitrise le bois, le PVC et
l'aluminium pour des réalisations durables et élégantes.
Sa passion des terrasses bois se partage avec Anais,
formée par lui (4 ans dexpérience) et devenue son
épouse.

Ensemble, ils signent des projets d'exception dans le Sud.
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GOUV INSTALLATION

GOUVEMEL BENJAMIN

07 60 94 62 95
Info.gouv.installation@gmall.com

DEVIS SUR PLACE !

PLOMBERIE - CHAUFFAGE
CLIMATISATION - VENTILATION

INSTALLATION - DEPANNAGE
CONSEILS - MAINTENANCE

GOUV INSTALLATION

Plomberie, Chauffage & Climatisation

Artisan expérimenté, Benjamin Gouvenel met son
savoir-faire au service de vos projets d'installation, de
rénovation et d'entretien.

Basée a Ceyras, lentreprise intervient dans tout le
secteur pour garantir confort, performance et fiabilité.
Chaque chantier est réalisé avec rigueur, propreté et
soin, dans le respect des normes et des délais.

Notre signature : un travail soigné, des finitions
impeccables et un accompagnement personnalisé du
devis jusqu’a la mise en service.

Gouv Installation, c'est la garantie d'un artisan sérieux,
passionné et engagé pour votre confort durable.
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VTC TRANSPORT CCEUR D’HERAULT La Boutique ACHAT OR vous accueille en centre-ville
de Clermont-I'Hérault pour estimer et acheter vos bijoux,
Service de transport en véhicule avec chauffeur (VTC),  pieces ou objets en or et en argent, en toute discrétion.
disponible 7j/7 pour tous vos déplacements : gares,
aéroports, soirées, rendez-vous médicaux, trajets privés
ou professionnels, ainsi que circuits touristiques.
Confort, ponctualité et discrétion garantis.
Transport toutes distances et pour toutes vos raisons de
voyager, avec un chauffeur expérimenté et a votre écoute.

A VOTRE

SERVICE

Conseillere en Immobilier - IAD France, spécialiste
du secteur de Clermont-IHérault et ses environs, je
vous accompagne avec sérieux et bienveillance dans vos
projets de vente ou d'achat.

ACUITIS : Optique et Audition a prix trés trés doux a
Clermont-'Hérault !

Cest dans la ZAC de la Madeleine, qu'Hugo Bonnot et ,

son équipe vous accueillent avec passion et expertise. AID’ADOM34

Ils proposent des montures Créateur et des verres Nikon

francais, ainsi que des aides auditives Widex innovantes. ~ Horaires : Ouvert du lundi au vendredi
Leur savoir-faire et leur sens du service offrent un suivi ~ de 9ha12h30 et de 13h30 a17h
personnalisé et des conseils adaptés, pour garantir ~ Adresse: 15, rue du Doyen René Gosse

qualité et proximité. 34 800 Clermont-I'Hérault
Téléphone : 04 67 4415 96
Rendez-vous en Maison pour vivre une expérience unique. E-mail : contact@aidadom34.com

iAD IMMORBILIER
Acuitis @ Le SERVICE d’Aide A B AL

Mozson 4" Oprique et d"Audition

& d’Accompagnement 6.66.28.82.59 OFFERT
pour les ACTIFS . _ . Audrey
et NON ACTIFS

Lebon

iadfrancefr

M

(] AidaDomss
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Y

15, rue du Doyen René Gosse

ZAC de la Madeleine 34800 Clermont-I'Hérault ' R
34800 CLERMONT LHERAULT - 04.67.44.15.96 Hespéride ERGEREns |~
Tél. 04.99.90.23.17 s atmosphera
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~ JJLE CLERMONTAIS PRATIQUE

NuMeros UTILES

» Mairie de Clermont 'Hérault
Place de la Victoire - BP n°1
34800 CLERMONT L'HERAULT
Tél.: 04 67 88 87 004
Mail : accueil. mairie@ville-clermont-herault.fr
Site : www.ville-clermont-herault.fr
Accueil du public : du lundi au vendredi, de 8h00 a
12h00 et de 14h00 & 18h00.

m Service a la population
Etat civil / Elections
Place de la victoire
Tél.: 04 67 88 87 00
Mail : service.population@ville-clermont-herault.fr

m Service aménagement du territoire/
Petites Villes de Demain
Opah-Ru [ Opération facade [
Permis de Louer
Place de la Victoire
Tél: 04 67 88 87 00
Mail : pvd@ville-clermont-herault.fr

m Affaires scolaires et restauration scolaire
9 rue Doyen René Gosse
Tél.: 09 64 05 27 04
Mail : scolaire@ville-clermont-herault.fr

m Police municipale
33 rue Doyen René Gosse
Tél.: 04 67 96 09 62
Mail : police. municipale@ville-clermont-herault.fr

m Cimetiere
Avenue de Montpellier
Tél.: 04 67 88 8717
Mail : cimetiere@ville-clermont-herault.fr

u Bibliotheque municipale Max Rouquette
14 rue Louis Blanc
Tél.: 04 6796 42 53
Mail : bibliotheque.municipale@ville-clermont-herault.fr

u Ecole municipale de musique
14 rue Louis Blanc
Tél.: 04 6796 9172
Mail : ecole. musique@ville-clermont-herault.fr

m Service municipal des sports
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Avenue Paul Valéry
Tél.: 04 67 96 05 23
Mail : service.sports@ville-clermont-herault.fr

m CCAS (Centre Communal d’Action Sociale)
Place Auguste et René Ginouves
Tél.: 04 67 88 8718
Mail : ccas-clermont-herault@wanadoo.fr

m Centre hospitalier
Cours de la Chicane
Tél.: 04 67 88 89 90

m Office de tourisme du Clermontais
Place Jean Jaures
Tél.: 04 67 96 23 86
Mail : tourisme@cc-clermontais.fr
Site : www.clermontais-tourisme.fr

SERVICES D'URGENCE

W Pompiers : 18

¥ Police secours : 17

M Samu - Maison médicale de garde : 15
W Centre anti-poison : 04 9175 25 25
™ EDF dépannage : 0 810 333 034

" Gendarmerie : 04 67 96 00 32

" GDF dépannage : 0 810 433 034

M Eau et assainissement dépannage : 0 810 40 70 04
W Pharmacies de garde : 32 37

¥ Enfance maltraitée : 119

W Drogues info Service : 0800 231313

W Tabac Info Service : 39 89
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LA PUBLICITE DIGITALE 11
DANS LES AVIONS [
ULTRA CIBLEE

ET PERFORMANTE
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TRANSFORMEZ
CHAQUE PASSAGER
EN CLIENT

PX COM leader mondial des espaces média digitaux a
bord des avions, et PEEKS la branche digitale de France

Publishing, vous offrent |'opportunité de communiquer 20/
o

® 9 000 000

DE BANNIERES
VUES PAR AN

auprés de millions de passagers en recherche d'offres
commerciales et d’activité & destination.

CTR (TAUX DE CLIC)
EN MOYENNE

31 MIN

DE NAVIGATION/SESSION
EN MOYENNE
SUR 2H DE VO

COMMENT CA MARCHE ?

Lles passagers se connectent gratuitement aux services
Wifi via I'écran passager, leur tablette ou smartphone, et
accédent au contenu des compagnies aériennes (vidéo,
tv, musique, jeux, guide touristique).

Votre campagne publicitaire est diffusée sur I'ensemble de
la plateforme afin de maximiser votre impact.

Engagez les en les invitant & télécharger une offre
exceptionnelle, communiquez sur vos produits ou services,
ou vendez directement au passager pendant son vol sur la
compagnie Air France |

TRAVEL

CONTACTEZ-NOUS

Peeks by France Publishing
= 16 rue Brunel - 75017 PARIS

&= 01 457212 19

—— o ® peeks.fr



UNE PLATEFORME
- UNIQUE
POUR DECOUVRIR
OU POSER
VOS VALISES

www.mobilitee. fr:,

mobilitee,
a chaque vie sa ville

Dites-nous simplement
qui vous étes...
et découvrez
ce que la France
a a vous offrir.




